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GRUPPO ALPINO ESCURSIONISTICO
Associazione Affiliata F.I.E.

Domenica 23 giugno 2024

Escursione agli "omini di pietra" in Val Sarentino
Partenza da Parona sede El Capel ore 6.00 arrivo al parcheggio sopra Pozza ( Putzen )ore 9.00

Vista sugli "omini di pietra" in Val Sarentino. La Val Sarentino & situata nel cuore dell'Alto Adige, un
po' piu a nord di Bolzano. Passata la stretta gola all'entrata della Val Sarentino si giunge in
un'ampia valle di straordinaria bellezza.

Sul crinale occidentale della valle spicca l'isolata cupola rocciosa della "Hohe Reisch". Qui si
trovano un numero indefinito di figure della forma conica, i cosiddetti "omini di pietra". Gli atti di
un antico processo per stregoneria attestano, che queste forme si trovano qui gia piu di 500 anni.
In passato si credeva che questo posto fosse un luogo di convegno delle streghe. Un’ altra versione
dice che qui si riunivano i Celti per i loro riti religiosi.

Dalla localita Pozza “ Putzen ” (m. 1520) posta 3 Km sopra Sarentino, si Passa tra la chiesetta
Putzer Kreuz e una malga con ristoro (m. 1630). Si sale su stradina nel Bosco che diventa poi
sentiero, successivamente si scende per poi risalire ad una bella malga “Moltner Kaser” (m. 1770)
anch’essa con ristoro. Da qui di nuovo in salita, per un bel prato fino a raggiungere la sommita del
monte dove si trovano gli Omini di Pietra “Stoanerne Maldin” m. 2003. Si scende ora per sentiero
fino ad incrociare la chiesetta e successivamente al parcheggio.

Dislivelli Salita m.655 discesa m.655

Per i non soci e richiesta una quota di 2 euro per 'assicurazione.
Materiale per I'escursionistica : scarponi ,bastoncini( consigliati )
Partenza : ore 6.00 da Parona sede El Capel

Trasporto : mezzi propri

Organizzatori : Claudia Sommacampagna tel. 3386416286 mail. Claudiamaggi353¢gmail.com
Flavio Bertani tel. 3807895556 mail. Flavio.bertani@gmail.com

All'atto dell’iscrizione i partecipanti si impegnano a rispettare il regolamento gite
del gruppo El Capel
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